Les Journées Médicales de Sétif (JMS)

En collaboration avec

La Faculté de médecine Le CHU de Setif
de 'université Ferhat Abbes

Organisent

Les XVeémes Journées Médicales de Sétif
Education Thérapeutique (ETP).

Sétif, 27 et 28 octobre 2010.

Auditorium Mouloud Kacem Nait Belkacem.
Université Ferhat Abbas



Bienvenue

Comme chaque année, les JMS renouvellent le RDV .

Le theme de cette session 2010 est I’éducation thérapeutique (ETP),
une nécessité dans la prise en charge des maladies chroniques.

Le comité scientifique, atravers un programme riche, a essayé de
mettre I'accent sur les principaux items de I'ETP, en axant sur la demande des
participants et les propositions des conférenciers et orateurs. Certains
aspects ont été abordés particulierement tel que le diabéte, I’'hémophilie,
I'HTA, et d’autres pathologie que vous aurez I’'occasion de consulter et
d’écouter.

Un grand merci a monsieur le recteur de I'université Ferhat Abbes qui
nous réserve et nous a habitué a un cadre trés agréable et facilite le
déroulement du congres.

Merci aussi a tous confréres et consceur, conférenciers, orateurs et
participants dont le nombre ne cesse d’augmenter chaque année pour I'intérét
qu’ils accordent aux JMS.

Merci a I'industrie pharmaceutique pour le soutien aux JMS.
Merci aux membres du bureau et aux adhérents des JMS.

Bienvenue a Sétif et bon congres.

P/ le bureau des JMS

Pr R MALEK
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Bureau des JMS
Président Pr Rachid MALEK

Vice-présidents Pr Selma HAMDI ; Pr Boubaker NOUASRIA

Secrétaire général Dr Charaf Eddine ALI-KHODJA

Secrétaire général adjoint  Dr Omar DJIMLI
Trésorier Pr Abdelmadjid LACHEHEB
Trésorier adjoint Pr Salah MAHDADI

Assesseurs Pr Zineddine SOUALILI

Dr Naserdine. GASMI

Comité d’organisation

Président du comité d’organisation : Pr R Malek

Membres

Dr MF Rezig. Direction de la santé de la Wilaya de Sétif.
Pr A. Lacheheb

Pr S. Hamdi

Pr Z. Soualili

Dr O. Djimli

Dr N. Gasmi

Dr CE. Ali-Khodja

Dr R. Talbi

Comité scientifique
Pr D Roula
Pr A Chelghoum
Pr R Chermat
Pr S Hamdi
Pr A Lacheheb
Pr R Malek
Pr Z Soualili
Pr A Touabti
Pr B Nouasria
Pr B Bioud
Pr N Lakhdari
Pr S Laouamri
Pr S Mahdadi
Dr S Khettabi



Dr S Rouabhia
Dr N Mallem

Dr FZ Mekideche
Dr S Hannat

Dr A Nechadi

Dr Y Kitouni

DR A Zaamouche

Déroulement du congres

Mercredi 27 octobre (08h30)

Accueil des participants.
Inauguration officielle.

Installation des stands de I'industrie
pharmaceutique

Mercredi 27 octobre

Accueil des participants (08H00-08h30)

Conférences et communications orales
ETP

Symposiums

Visite des stands

Jeudi matinée 28 octobre

Conférences et communications orales
ETP.

Table ronde ETP et diabéte de type 1

Visite des stands




08HO00-08n30

08h30-09H00

09h30-09h50

09h50-10h10

10h10-10h30

10h30-10h50

10h50-11h20

11h20-11h40

11h40-11h55

11h55-12h05

12h05-12h20

Programme scientifique

Mercredi 27 octobre

Accueil des participants.
Inscription, Remise du programme, porte documents, badges,

Inauguration officielle

1% séance
Modérateurs : Pr D Roula . Dr S Rouabhia , Dr M Cahané

Introduction : éducation thérapeutique
D Roula , Service de médecine interne CHU Constantine.

Les premiers pas vers |'éducation thérapeutique
M Cahané. Directeur de 'AJD. Paris

Evaluation de I'éducation thérapeutique.
A Chelghoum. Service de médecine interne CHU Annaba.

Débat

Pause santé

2éme séance
Modérateurs : Pr A Chelghoum, Pr R Chermat, Dr N Mallem,

Un cadre opérationnel pour I'éducation thérapeutique
M Cahané. Directeur de I'AJD. Paris

ETP : Ce que doit savoir le patient diabétique : 1°° partie

Kit réalisé par le comité scientifique kit ETP : Pr M. Belhadj, Pr A. Berrah, Pr S.Khalfa,
Pr R.Malek, Pr M. Semrouni (soutien logistique sanofi aventis).

Le Pied Diabétique :
Dr FZ Mekideche. Service de médecine interne. CHU Sétif

Education thérapeutique pluridisciplinaire du pied du diabétique : un organe qui
ne fait pas mal et qu'il ne voit pas.

S. Kheddache.

Etablissement Hospitalier Spécialisé en Rééducation Fonctionnelle. limaten -
Béjaia.

L'alimentation du patient diabétique.

Pr R Chermat. Service de médecine interne. CHU Sétif.



12h20-12h35 Insulinothérapie :
Dr A Zaamouche. Service de médecine interne. CHU Constantine.

12h35-12h50 Débat

12h50-13h10 Symposium sanofi aventis
Place de l'insuline basale dans linitiation de I'insulinothérapie a temps chez le
diabétique type 2.
R Malek

13h15-14h30 Déjeuner

3°Me séance :
Modérateurs : Pr R Malek, Dr Sellal, Dr A Zaamouche

Ce que doit savoir le patient diabétique : 2°™® partie.

15h00-15h15  Activité Physique.
Dr S Rouabhia. Service de médecine interne. CHU Batna.

15h15-15h30  Auto surveillance Glycémique.
N Mallem. Batna.

15h30-15h45 Le Diabéte Au Quotidien.
Pr R Malek. Service de médecine interne. CHU Sétif.

15h45-16h00 Hypoglycémie.
Y Kitouni . Service de médecine interne. CHU Constantine

16h00-16h20 Débat

16h20-16h40 Symposium Eli Lilly
La neuropathie diabétique : diagnostic et traitement.
R Malek.

16h45-17h00 Pause santé

4°M¢ séance :
Modérateurs Dr S Khettabi, Dr Y Kitouni, N Belhocine,

17h00-17h15 Education thérapeutique et insuffisance surrénalienne.
Service d’endocrinologie HCA Ain Naadja.
Sellal ; Z Kemali. Service d’endocrinologie HCA Ain Naadja. Alger

17h15-17h30 Education thérapeutique d’un hypertendu .
S Khettabi , K Boudoukha, A Nechadi, R Malek .
Service de médecine interne CHU Sétif.



17h30-17h40 Education thérapeutique du diabétique en consultation de médecine interne :
Obijectifs et discipline (a propos de 115 cas).
K Daghor Abbaci.
Service de médecine interne. Hbpital El Kala. Taref.

17h40-17h55 Ce que le médecin généraliste et son patient doivent savoir sur le mal de dos.
N Belhocine. Rhumatologue Liberal. Université Rene Decates Paris.V

17h55-18h10 Débat

18h10- 18h30 Symposium Roche Diagnostics
Intérét de I'Auto-surveillance glycémique dans le diabéte de type2

N Mallem.
18h30 Fin de la premiére journée
Jeudi 28 octobre
08h30 5éme Séance :

Modérateurs : Pr. M Behani ; Pr. N Sidi Mansour ; Pr S Hamdi,
Pr R Boukhari .

08h30-09h00  Conférence : Education thérapeutique en Hématologie :
Pr. M.Belhani . Service d’hématologie /CTS- CHU- Benimessous

09h00-09h20  Evaluation de la session nationale de 2009 d’éducation sanitaire des
hémophiles.
Y.Berkouk-Redjimi : Rapporteur.
Groupe de travail : Services d’hématologie de : Constantine: Pr Sidi Mansour
- Dr Salhi ; Oran: Pr Touhami -Dr Cherif-Hosni -Dr Rahal ; Tlemcen: Pr Mesli ;
Annaba: Pr Grifi - Dr Djenouni ; Sidi Belabes: Pr Zouaoui - Dr Moussaoui ; Setif:
Pr S Hamdi ; Batna: Pr Saidi - Dr Ouarlent ; Mascara: Dr Gaid Mehalhal ; Tizi
Ouzou: Pr Ait Ali - Dr Guanes ; Beni Messous: Pr Belhani- Dr Bensadok- Dr
Benmegerbi- Dr BerkouK;
Service de pédiatrie de Blida: Pr Boukari -Dr Kaddache -Dr Mammeri

09h20-09nh30 Education thérapeutique chez 'hémophile. Expérience de Constantine.
M. Azzioune ; N.Salhi, F. Bouabellou, N.Sidi Mansour
Service Hématologie CHU Constantine

09h30-09n40  Education thérapeutique des hémophiles et de leurs familles:
Experience du service d’hématologie du CHU de Sétif
S.Hamdi ; FZ.Touil; H.Hamouda; M.Dali ; FZ.Benkhodja; I.Bentahar;
A.Amoura; A.Achichi Z.Bouhadda ; N.Zaatout; N.Belahdaia; S.Lakhel; K.
Choual; Z.Nasri; F.Kerbache; K.Addoui; K.Mékarni; O.Laala; K.Saifi;
L.M’hatef; N.Chaker.

09h40-09h50  Hémophilie: Education thérapeutique “et expérience du service de
pédiatrie CHU Sétif.
N.Lakhdari, FZ. Boudouaya, M. Mebarki, Z. Soualili, B.Bioud.



09h50-10h30 Débat
10h30-10h50 Pause santé

10h50-12h15 Table ronde Echanges d’expérience éducation thérapeutique diabéte
L'AJD: une méthode originale d'éducation thérapeutique : Dr Michel Cahané ,

Expérience du centre d’éducation thérapeutique de Sétif. Dr A Nechadi. Pr R
Malek,
Débats ; patients ; parents, médecins. Associations de diabétiques

12h30 Cloture des XVe™s JMS

COMMUNICATIONS AFFICHEES

P1- Education thérapeutique des hémophiles : expérience de Tlemcen
N. Mesli et collaborateurs.

P 2- Programme d'éducation des hémophiles a Sidi-Bel-Abbeés.
R. Messaoud; M. Benlazar; A. Hadjeb; Z. Zouaoui

P 3- L'éducation thérapeutique dans la prise en charge de 'hémophilie: expérience du
service d’hématologie, CHU Béni Messous

F. Benmegherbi, M. Bensadok, Y. Berkouk, K. Chennoukh, M.Belhani , C. Kouach, D.
Mouloud, L. Sahraoui, F. Meziani

Service d’hématologie et de transfusion sanguine, CHU Béni Messous

P 4- Education thérapeutique et prise en charge de 'hémophilie
A.Djenouni . F.Grifi .
Service d’hématologie. CHU d’Annaba.

P 5- Hématome du psoas, a propos d'un cas"
FZ. Boudouaya, M. Mebarki, N.Lakhdari, B. Bioud
Service de pédiatrie CHU Sétif.

P 6- Education thérapeutique du patient asthmatique : rdle du pharmacien.
F Boutefnouchet 1 , H Hemraoui 2 .
(1) EHS Elbouni Annaba (2) EPH Taref.

P 7- Education thérapeutique du patient diabétique : rdle du pharmacien.
F Boutefnouchet (1). H Hemraoui.(2)
(1)EHS Elbouni Annaba. (2) EPH Taref.



Information générales

Secrétariat :
Melle DEHIMI Houda,

Melle MEROUANI Karima
Date du congres : mercredi 27 et jeudi 28 octobre 2010

Lieu : Auditorium Mouloud Kacem Nait Belkacem. Université Ferhat Abbas

Badges

Le port du badge est obligatoire : conférenciers et présidents de
séances, participants, organisateurs et presse.

Couleurs des badges

Bleu : Participants

Jaune: Staff, organisation

Rouge : Conférenciers, orateurs, modérateurs
Vert : Laboratoires pharmaceutiques

Gris : Presse

Modérateurs - Présidents

] Il est demandé aux modérateurs et présidents de se présenter dans I'auditorium 10mn
avant le début de leur session.

[ Le timing est un impératif que le modérateur et le président ont pour charge de
scrupuleusement contrdler et faire respecter aux orateurs de leur session.

En cas de dépassement du temps de présentation de I'orateur, les questions seront
supprimées.

Conférenciers et Orateurs
Préparation de la présentation
T L e systéeme de preview supporte les présentations réalisées avec les outils de
présentations du marché courant (derniéres versions) : powerpoint

lls sont Priés de remettre leurs communications sous format power point

la veille ou au minimum 1 heure avant le début de leur intervention en salle.
Respect du temps imparti .

Inscriptions au congres

Mercredi 28 octobre : 08H00-09H30
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Bulletin d’inscription

Nom : Prénom : Ville :

Généraliste [] Résident (e ) [ Spécialiste [ Autre []

Secteur publique [_] Secteur privé [ ] Universitaire| ]

Spécialité :

Tel Email :

Modalités de Secrétariat service de médecine interne ou le jour du congres.

payement

Frais d’inscriptions Généralistes et résidents : 500 DA, spécialistes et maitre asssitants:1000 DA

Les frais d’inscriptions incluent ;
L’Accés au programme scientifique et symposiums
Le porte document

Le déjeuner du 27 octobre.

Les pauses santé du 27 et 28 octobre

L’accés aux conférences est gratuit pour les internes.

Les représentants de la presse doivent se rapprocher auprés du secrétariat du
congrés pour récupérer leur badge.

Transport

Des bus sont mis a la disposition des participants au niveau des hétels El Rabie

Restauration :

Le déjeuner du 27 octobre : a l'université Ferhat Abbes sur présentation du badge,
Concerne les personnes inscrites au congres.

Hébergement :

Hétel El Rabie Sétif
L'hébergement est pris en charge par les organisateurs et concerne les
conférenciers, communicants et modérateurs.

Programme social
- Visite du musée archéologique de Sétif : sur présentation du badge

durant tout le congres.
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- Excursion (visite de DJEMILA, ville antique romaine) : jeudi 28 octobre a 14H00.

Pour raisons d’organisation, la participation a cette excursion est sous réserve d’une
inscription préalable auprés des organisateurs.

Djemila

Photo souvenir de groupe : aprés la cléture du congrés

Remerciements a

Monsieur le Recteur de l'université Ferhat Abbes
Monsieur le Directeur de la santé et de la population
Monsieur le doyen de la faculté de Médecine
Monsieur le directeur général du CHU
Aux membres du bureau des JMS

Aux adhérents des JMS

Au nom du comité d’organisation, je remercie vivement l'industrie pharmaceutique
. emes .
pour le soutien et le sponsor des XV JMS :

Novo Nordisk
Sanofi aventis
Roche Diagnostics
Eli Lilly
Abdi lbrahim
Lifescan
Pfizer
Astra Zeneca
MSD
SAIDAL
Biopharm

GALAXIE Communication.
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